Regulamin

VII BIEG I MARSZ NORDIC WALKING
O PUCHAR
KOMENDANTA POWIATOWEGO POLICJI W BYTOWIE

Płotowo
2 lipca 2022 r. 


I. ORGANIZATOR
· Gminny Klub Sportowy  „MYŚLIWIEC”
· Parafia pw. Świętego Filipa Nerii w Bytowie

II. WSPÓŁORGANIZATOR
· Komenda Powiatowa Policji w Bytowie

III. CEL IMPREZY
· Upamiętnienie 103 lat Policji
· Popularyzacja i propagowanie biegów w regionie
· Promocja powiatu bytowskiego
· Upowszechnianie aktywnego wypoczynku ludzi w każdym wieku i propagowanie zdrowego trybu życia
· 400-lecie kanonizacji Świętego Filipa Nerii
· Promowanie roli Policji w społeczności

IV. TERMIN I MIEJSCE
· 2 lipca 2022 r. (sobota) Płotówko – Góra Siemierzycka (256 n.p.m.)
· Start i meta biegu Płotówko – Muzeum Zagroda Styp-Rekowskich godzina 11:00
· Start, meta biegu, a także dekoracja zwycięzców odbędą się na terenie Oddziału Muzeum Zachodniokaszubskiego w Płotowie – Zagroda Styp-Rekowskich (Płotówko)
· Dojazd:
· Z Bytowa należy wyjechać drogą krajową nr 20 w kierunku Miastka. W miejscowości Niezabyszewo należy skręcić w lewo w kierunku Płotowa (ustawione są dobrze widoczne drogowskazy).
· Można dojechać również drogą wojewódzką nr 212. Jadąc od Bytowa
w kierunku Chojnic przed miejscowością Rekowo należy skręcić w prawo
w kierunku Płotowa. Przy skrzyżowaniu ustawiony jest dobrze widoczny, brązowy drogowskaz „Góra Siemierzycka”
· Biuro zawodów czynne w dniu imprezy w godzinach 9:00 - 10:45
· Wspólna pamiątkowa fotografia o godzinie 10:55
· Dekoracja zwycięzców, losowanie nagród – ok. godziny 13:30

V. TRASA
· Trasa o podłożu zróżnicowanym przebiega po ścieżkach i drogach leśnych, polnych, asfaltowych. Długość trasy ok. 8 000 metrów (bez atestu)
· Trasa biegu zostanie wyraźnie oznaczona poprzez tablice informacyjne, taśmy i barierki
· Na trasie będą 2 punkty odżywiania z wodą

VI. ZGŁOSZENIA
· Zgłoszenia imienne do startu w Biegu i marszu Nordic Walking przyjmowane
są za pośrednictwem formularza zgłoszeniowego on-line dostępnego
na stronie internetowej Zgłoszenia będą przyjmowane od 30 maja 2022 r.
do dnia 1 lipca 2022 r.
· Limit osób uczestniczących w imprezie ustala się na liczbę 140 osób.
· Za zgłoszenie uważa się wypełnienie formularza, akceptację regulaminu
i dokonanie opłaty startowej:
· do dnia 24 czerwca 2022 r. - 60 PLN
· do dnia 30 czerwca 2022 r. – 70 PLN
· w dniach 01 – 02 lipca 2022 r. – 100 PLN

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA
· Zapisy do udziału odbywają się poprzez platformę elektroniczną: https://zapisy.domtel-sport.pl/vii-bieg-i-marsz-nordic-walking-o-puchar-komendanta-powiatowego-policji-w-bytowie-v7594
· Udział w biegu jest otwarty dla wszystkich, którzy zgłoszą swój start, uiszczą opłatę startową i najpóźniej w dniu 2 lipca 2022 r. ukończą 18 lat
· Udział w marszu nordic walking jest otwarty dla wszystkich którzy zgłoszą
swój start i uiszczą opłatę startową, najpóźniej w dniu 2 lipca 2022 r.
· Wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów.
Podczas weryfikacji zawodnicy muszą posiadać dowód osobisty lub inny dokument potwierdzający tożsamość
· Zawodnik jest zobowiązany do wniesienia opłaty startowej zgodnej z przedmiotowym regulaminem w przeciwnym wypadku jego zgłoszenie zostanie anulowane
· Wniesiona opłata nie podlega zwrotowi. W żadnych okolicznościach nie może być przekazana innemu zawodnikowi
· Startujący wyrażają zgodę na opłatę wpisową za uczestnictwo w przedsięwzięciu,                    co wiąże się jednoznacznie z wyrażeniem zgody na publikację wizerunku i danych osobowych
· Opłata startowa elektroniczna przez platformę zapisową 

VIII. ORGANIZATOR ZAPEWNIA
· Organizator zapewnia pomoc medyczną w trakcie trwania przedsięwzięcia
· Numer startowy wraz z agrafkami
· Pamiątkowy medal dedykowany imprezie dla każdego kończącego zawodnika
· Posiłek regeneracyjny.

IX. KLASYFIKACJE I NAGRODY
· Klasyfikacja biegu prowadzona będzie w następujących kategoriach:
· BIEG
· Kategoria OPEN MĘŻCZYZN:
· 1, 2, 3 miejsce – puchar, nagroda rzeczowa
· Kategoria OPEN KOBIET:
· 1, 2, 3 miejsce – puchar, nagroda rzeczowa
· Kategoria NAJLEPSZY POLICJANT
· 1, 2, 3 miejsce – puchar, nagroda rzeczowa
· Kategoria NAJLEPSZA POLICJANTKA
· 1, 2, 3 miejsce – puchar, nagroda rzeczowa
· MARSZ NORDIC WALKING
· Kategoria OPEN MĘŻCZYZN:
· 1, 2, 3 miejsce – puchar, nagroda rzeczowa
· Kategoria OPEN KOBIET:
· 1, 2, 3 miejsce – puchar, nagroda rzeczowa
· Kategorie wiekowe kobiet i mężczyzn:
· 1,2, 3 miejsce w kategorii:
· 18 - 29 lat – puchar, nagroda rzeczowa
· 30 - 39 lat – puchar, nagroda rzeczowa
· 40 - 49 lat – puchar, nagroda rzeczowa
· 50+ lat – puchar, nagroda rzeczowa
· UWAGA: Klasyfikacja zawodnika do kategorii wiekowej dokonywana                          jest na podstawie wieku w dniu 31 grudnia 2022 r.
· NAJSTARSZY zawodnik biorący udział w VII Biegu i marszu Nordic Walking
o  Puchar Komendanta Powiatowego Policji w Bytowie – puchar,
nagroda rzeczowa
· Zawodnik, który zajął 103. MIEJSCE w VII Biegu i marszu Nordic Walking
o  Puchar Komendanta Powiatowego Policji w Bytowie – puchar,
nagroda rzeczowa
· Wśród wszystkich uczestników odbędzie się losowanie upominków.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE
· Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
· Każdy uczestnik musi posiadać numer startowy przypięty do koszulki z przodu na klatce piersiowej.
· Interpretacja Regulaminu należy do Organizatora.
· Sprawy nieuregulowane w Regulaminie rozstrzyga Organizator
· Uczestnik bierze udział w biegu i marszu Nordic Walking na własną odpowiedzialność.
· Organizator nie ubezpiecza uczestników od następstw nieszczęśliwych wypadków
· Organizator nie zapewnia depozytu/ szatni/natrysków .
· Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem Biegu i Marszu
oraz zobowiązany jest do jego przestrzegania.
· Dane osobowe uczestników mogą być wykorzystane przez organizatora zgodnie
z Ustawą o ochronie danych osobowych.
· Zdjęcia wykonane podczas imprezy mogą być wykorzystane w materiałach reklamowych imprezy (komunikat końcowy, plakat, informacje prasowe itp.)
· Spiker zawodów – Marcin Pacyno
· Pomiar czasu będzie prowadzony przez profesjonalną firmę zewnętrzną DomTel-Sport

Wszystkim startującym życzymy
osiągnięcia jak najlepszych wyników oraz niezapomnianych wrażeń !


Regulamin zatwierdzili Organizatorzy
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